For at kunne komme pa B-
dommerkursus skal du vare

C-dommer og fyldt 15 ir.

Der gennemfores med
jevne mellemrum kurser
overalt 1 landet. Den eneste
forudsatning er, at der er

mindst 12 deltagere.

DommerKurser

Du skal derfor sporge din
klub, hvornar der naxste gang er et
B-dommerkursus 1 klubben eller 1
jeres omrade. Hvis du er i tvivl kan

du ogsa ringe til DBBE

Hvad larer du pa kurset?

Du skal investere to-tre aftener, hvor
du lerer at bruge reglerne og
dommerteknikken. De i alt 9 timer
afsluttes med en skriftlig prove.
Herefter skal du demme 2 kampe,
hvor instruktorerne fra dit kursus
giver dig gode rad. Kampene dommer
du sammen med en erfaren dommer,
sa der er intet at vare nervos for. Den
2. kamp fungerer ogsd som praktisk
prove.

Du fir samtlige regelboger inden
kursus og en dommertroje nar du har
bestiet.

Alle kan vaere med.

Man bebover ikke nodvendigvis at have
ambitioner om at blive topdommer, for at
melde sig til et dommerkursus. Pa den
anden side er ogsa topdommerne ved at vere
ganile, sa. . .
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Basketball

Danmarks

Dansk
basket skal
bruge flere
dommere!




Hvorfor skal jeg vaere
basketballdommer?

Dansk basket er inde 1 en god og positiv
udvikling med stigende medlemstal og
tilskuerinteresse. Derfor har vi brug for
unge spillere, der tor tage ansvar og dele sol
og vind lige pa banen.

At du som dommer samtidig styrker dine
personlige kompetencer, som du kan bruge
i klubben, i skolen eller pa arbejdet er en
sidegevinst som alene tilfalder dig og dine
omgivelser.

...0g sd kan du faktisk tjene meget gode
lommepenge pa at vere dommer. ..

Teamwork og fellesskab

Basketball handler ogsa om kammeratskab
og livsstil. Udover at vare et aktiv i din
klub, bliver du som dommer ogsa en del af
basketball i Danmark. Som aktiv dommer
moder du derfor nye og spendende
mennesker hver weekend. Du bliver ogsa

selv et kendt ansigt i din egen klub og i
andre klubber.

Et aktiv i klubben

Basketball reglerne kan godt vare lidt
svaere. Som dommer bliver du en af de fa,
der rent faktisk kender alle reglerne. Det er
vaesentligt, at der i alle klubber findes
eksperter som dig.

Det handler ogsa om
personlig udvikling...

Lederegenskaber

At domme basketballkampe handler om
at tage beslutninger. Det er en egenskab,
som du ogsd kan bruge udenfor banen.

Kommunikation
At demme basketballkampe handler om
at kommunikere din beslutning ud til

mange mennesker pa én gang. Det giver
selvtilllid og handlekraft.

Konflikthindtering

Du vil blive stillet overfor konflikter,
som du skal lase her og nu. Det er ikke
sd svaert som nogen tror - og sd udvikler
det din ansvarsfolelse.

Hvad laver en ny
dommer?

Ingen kastes for loverne....

Som B-dommer fir du licens til at vaere
neutral dommer. Du starter typisk med
at domme i ungdoms mesterrakkerne,
men du far allerede efter en saxson eller
to ogsa seniorkampe. I den forste
seson demmer du altid sammen med
en erfaren dommetr.

DBBF folger og stotter din udvikling
Et par gange i de forste sesoner
kommer underviserne fra dit
dommerkursus ud og ser dig domme.
Her kan du sa fi et par gode rad og
give dine erfaringer fra dommerkurset
tilbage.

Tjen gode lommepenge

Uanset alder sa betaler det sig ogsa helt
kontant at vare basketballdommer.
Som neutral dommer far du 150 kr. pr.
kamp samt dine udgifter til transport
betalt. Begge dele er skattefri — og der
er masser af kampe! Du far altsa penge

Las pa modsatte side
hvordan du bliver
dommetr...



